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CURRICULOS - 7° ANO DE ESCOLARIDADE 2007/2008

DISCIPLINAS

TEMA/UNIDADE

SABERES ESSENCIAIS

L. PORTUGUESA

Texto nao literario

Textos para informacéao e estudo:

- a noticia;

- a acta;

- a carta;

- a biografia.

Texto de linguagem mista:
- a banda desenhada.

Conhecimento explicito da lingua

O Texto Literario

Literatura Tradicional/Oral
Modo Narrativo

Obras de leitura integral:
Odiisseia de Joao de Barros
e Arroz do Céu de José
Rodrigues Miguéis

Modo Dramatico

Recolher e tratar informagdo em documentos variados com vista a construgao autbnoma da sua
aprendizagem

Redigir diferentes modelos de texto;
Criar noticias a partir de imagens e titulos;
Identificar e confrontar variagdes linguisticas.

Conhecer as caracteristicas da banda desenhada;
Identificar e aplicar recursos linguisticos
Reconhecer a Norma e variantes da Lingua Portuguesa.

Pontuacéo;
Classes de palavras
Tipos e formas de frase

Identificar as caracteristicas de textos da literatura oral.
Distinguir as categorias da narrativa na obra de estudo integral:
A acgao

A localizagao espacio-temporal

As personagens

Processos de caracterizagdo de personagens

O narrador

Os modos de expressao da narrativa

Frase simples e frase composta;
Coordenacao;

Func¢des sintacticas essenciais e acessorias;
Recursos estilisticos

Distinguir o texto narrativo do texto dramatico;
Identificar os elementos constituintes do texto dramatico;




Modo Lirico

Confrontar diferentes registos de lingua caracteristicos das personagens;
Emitir opinides sobre o texto dramatico lido e representado;
Reconhecer os elementos linguisticos e nao linguisticos de um texto dramatico.

Analisar poemas, atendendo a sua estrutura interna e externa.
Distinguir as caracteristicas especificas do género lirico.
Interpretar poemas.

Reconhecer o valor expressivo/ estilistico a nivel
- fénico

-sintactico

-semantico

Analisar poemas do ponto de vista formal:
- classificar as estrofes quanto ao niumero de versos e a métrica;
-Distinguir os tipos de rima.

INGLES

* UNIDADE INICIAL (revisao)

« MODULO 1- AESCOLA

« MODULO 2- ACASA

« MODULO 3- AFAMILIA

« MODULO 4- VIDA
ACTIVA

+ MODULO 5- A
ALIMENTAGAO

. 0 alfabeto inglés; as cores; 0s numeros; expressoes de sala de aula; a pontuagéo; os paises de lingua
inglesa;

. vocabulario: disciplinas; material escolar; equipamento escolar; dias da semana; paises; continentes;
nacionalidades;

. gramatica: pronomes pessoais; artigo indefinido a/an; o verbo “to be”; o verbo “ have got”; pronomes
pessoais de complemento;

. vocabulario: ; diferentes tipos de habitagao; mobiliario e electrodomésticos; nimeros ordinais;

. gramatica: adjectives possessivos; pronomes possessivos; 0 caso possessivo; plurais; listar objectos no

singular/plural (there is/there are); identificar pessoas, animais ou objectos (this/these; that/those);
preposi¢des de lugar;
. lingua: pedir e dar informagdes sobre direcgoes;

. vocabulario: os membros da familia; actividades diarias; as horas;
. gramatica: preposicdes de tempo; presente simples; advérbios de frequéncia; o presente(present
continuous); palavras de ligagdo (conectors);

. vocabulario: emprego; desporto; actividades de tempos livres;

. gramatica: passado simples (verbo “to be”); comparativos/superlativos; verbos modais: can/can’t;
must/mustn’t; pronomes relativos;

. lingua: expressar preferéncias (likes/dislikes);

. vocabulario: alimentos; bebidas; sabores; comida; recipientes/embalagens: quantidades;
. gramatica: substantivos contaveis/incontaveis; palavras para expressar quantidade com substantivos
contaveis/incontaveis (some/any/how much/how many/a few/ a little/a lot of; some/any/every/no and




LEITURA EXTENSIVA:
The Speckled Band de Sir Arthur
Conan Doyle

« MODULO 6 -
ENTERTENIMENTO

MODULO 7 — ACTIVIDADES DE
LAZER

compounds); passado simples (verbos regulares e irregulares);

. vocabulario: cinema; TV; jogos;
. gramatica: o passado (past continuous);

. vocabulario: férias; actividades em férias; o tempo atmosférico;
. gramatica: o futuro (will/going to);

FRANCES

Unidade O
A Franga e os franceses

Unidade 1
A apresentacao

Unidade 2
Os amigos

Unidade 3
A Familia

Unidade 4
A escola

Unidade 5.
Os tempos Livres

- Aspectos culturais, geograficos e histéricos;
- as formas de saudacgéo;
- 0s sons e a grafia.

- Identidade, idade e nacionalidade e domicilio;
- preposi¢cdes com paises e cidades;

- pronomes pessoais sujeito e reflexos

- verbos Etre e Avoir no Presente do Indicativo;
- verbos do 1° grupo no Presente do Indicativo;
- 0S meses;

- a frase interrogativa;

- 0S numeros cardinais.

- A caracterizagao psicoldgica;

- 0s gostos e as preferéncias;

- 0 grau comparativo do adjectivo;
- as cores;

- a frase negativa;

- os artigos definidos e indefinidos.

- Os lagos de parentesco;
- a caracterizagao fisica,
- os determinantes possessivos ( pessoas do singular);

- As disciplinas;

- as horas;

- 0 material escolar;

- os dias da semana,;

- 0S Meses;

- 0s verbos em “-re”;

- a expressao de causa.

- Os passatempos;




Unidade 6
A rotina diaria

Unidade 7
Narracdo de uma histéria

Unidade 8
Os habitos de higiene

Unidade 9
A casa

Unidade 10
A cidade

Unidade 11
As viagens
Unidade 12
As férias

- o verbo Aller no Presente do Indicativo;
- 0 Futur Proche;
- 0s artigos contraidos.

- Verbos pronominais;
- a expressao de oposic¢ao.
- os verbos em “-ir”;

- 0 Passé Composé.

- Os alimentos;

- as bebidas;

- 0 corpo humano;

- 0s artigos partitivos;

- verbos Manger e Boire no Presente do indicativo;
- 0 Imperativo.

- As partes da casa;
- as preposi¢oes (expressao de lugar);
- 0S numeros ordinais.

- Os servigos;
- os determinantes demonstrativos;
- 0 Imperfeito do Indicativo.

- Os meios de transporte.

- As estagbes do ano.

- o clima;

- determinantes possessivos ( pessoas do plural);

- Presente do Indicativo dos verbos em “-oir” (Vouloir, Voir e Pouvoir).

HISTORIA

Das sociedades recolectoras
as primeiras civilizagdes

Novos contributos
civilizacionais no Mediterraneo
oriental

A heranga do Mediterranéo
Antigo

A Grécia no século V a.c.

- As sociedades recole\ctoras
- As primeiras sociedades produtoras
- Uma civilizagdo dos Grandes Rios — o Egipto

- a religido hebraica
- a escrita alfabética dos feniic\ios

- Atenas e o espago mediterraneo
- a democracia em Atenas no sec.V a.c.
- religido e cultura

- O Mediterraneo romano nos séculos | e Il




O mundo Romano no apogeu
do Império

Origem e difusado do
Cristianismo

A formagdo da Cristandade
Ocidental e a expansao
Mugulmana

A Europa do séc. Vl ao séc. IX
A sociedade europeia nos
séculos IX a XIl

Cristios e mugulmanos na
Peninsula Ibérica

Portugal no contexto europeu
nos séculos Xll a XIV

- sociedade e poder imperial
- a civilizagdo romana

- a origem do Cristianismo ; uma mensagem inovadora
- a difus&o do cristianismo no Império romano

- O novo mapa politico: a fixacdo dos povos germénicos
- A Igreja Catdlica no Ocidente Europeu

- As transformacdes econdmicas e o clima de inseguranca

- a sociedade senhorial
- as relagdes feudo-vassalicas

- origem e expansao do mundo islamico

- 0s mugulmanos na Peninsula Ibérica

- a Reconquista e a formacgao dos reinos cristaos
- A definigédo do territério portugués

- relagbes sociais e poder politico

- Lisboa nos circuitos do comércio europeu

- cultura, arte e religido

- crise e revolugao no século XIV

GEOGRAFIA

A Terra:
Estudos e Representacoes
- A descricédo da paisagem:

-Mapas como forma de repre-
sentar a superficie terrestre:

-Localizagao dos diferentes
elementos da superficie terrestre

O Meio
Natural
-Clima e Formacgdes vegetais

A importancia da paisagem para a geografia. As etapas do trabalho do gedgrafo. A representacao da Terra.
Os elementos fundamentais num mapa. As escalas. Continentes e oceanos

A localizagéo relativa
Os elementos geométricos do globo terrestre
A localizagao absoluta

Estado de tempo e clima
Variacao do estado de tempo




-Relevo

-Riscos e catastrofes

Distribuicédo e caracteristicas dos climas
Distribuicao e caracteristicas da vegetagao

Grandes conjuntos de relevo
Dinamica de uma bacia hidrografica
Dinamica do litoral

Causas das catastrofes
Efeitos sobre o Homem e sobre o ambiente

CIENCIAS NATURAIS

1.A terra no espacgo

2.A Terra em transformagéao

Terra, um planeta com vida:

- condi¢bes na Terra que permitem a existéncia de vida
- a Terra como um sistema

- ciéncia , produto da actividade humana

A Terra conta a sua histéria:

- os fosseis e a sua importancia para a reconstituicdo da histéria da Terra

- grandes etapas da histéria da Terra

Dinamica interna da Terra:

- deriva dos continentes e tecténica de placas

- ocorréncia de falhas e dobras

Consequéncias da dindmica interna da Terra:

- actividade vulcanica; riscos e beneficios da actividade vulcanica

- actividade sismica; riscos e protecgao das populagdes

Estrutura interna da terra

- contributo da ciéncia e da tecnologia para o estudo da estrutura interna da terra
- modelos propostos

Dinamica externa da Terra:

- rochas, testemunhos da actividade da Terra

- rochas magmaticas

- rochas sedimentares e metamorficas: génese e constituicao; ciclo das rochas
- paisagens geoldgicas

MATEMATICA

CONHECER MELHOR OS
NUMEROS:

- Critérios de divisibilidade por 2, 3 € 5 — niUmero primo e nimero composto
- Decomposicao de um numero em factores primos

- Poténcias de expoente natural — Operagdes com poténcias

- Raiz quadrada, raiz cubica — valores aproximados

- Expressdes com variaveis

- Constante proporcionalidade directa. Tabelas e graficos cartesianos




PROPORCIONALIDADE

DIRECTA:

SEMELHANCA DE FIGURAS:

0OS NUMEROS RACIONAIS:

EQUAGCOES:

DO ESPACO AO PLANO:

- Regra trés simples

- Percentagens

- Ampliagéo e reducgao de figuras: nogao de forma; figuras semelhantes; razdo de semelhanca; constru¢ao de
figuras semelhantes; escalas

- Poligonos semelhantes

- Numeros racionais relativos: representagdo na recta; ordenagéo em Q; valores aproximados.
- Operagdes em Q: adicéo, subtracgado, multiplicagcéo, diviséo e potenciacéo — propriedades e regras de cada
uma das operacgoes.

- Utilizagao e escrita simplificada de formulas.

- Sequéncias.

- Expressoes com letras: uma letra para representar um niumero desconhecido.

- Simplificacdo de expressdes com letras.

- Introdugao ao estudo das equacgoes.

- Equacgdes e problemas.

- Classificagao de equacgbes. Equacgdes equivalentes.

- Resolugédo de uma equagao: principios da adigdo e da multiplicagéo.

- Equagbes com parénteses.

- Resolugao de problemas usando equacgdes.

Sdlidos:

- solidos com faces triangulares e quadrangulares.
— Posigao relativas de rectas e planos.

Tridngulos:

- desigualdade triangular

critérios de igualdade de tridngulos.

Eixos de simetria.

Angulos:




- Angulos verticalmente opostos. Angulos de lados paralelos

- soma de angulos internos de um tridngulo e &ngulo externo de um triangulo.
Quadrilateros:

- Propriedades dos paralelogramos.

- Eixo de simetria em e quadrilateros.

Areas e volumes

- Areas de sdlidos.

- Volume da piramide.

Volume do cone.




A-Terra no Espaco
Capitulos
1-O universo

1.1-O que existe no Universo

1.2-Distancias no universo

2- Sistema Solar

2.1-Astros do sistema solar

2.2-Caracteristicas dos planetas

3-Planeta Terra

3.1- Terra, sol e lua

Distinguir entre estrelas e planetas

Descrever o movimento aparente do sol

Orientar-se pelo sol

Descrever a constituigdo do universo

Caracterizar a via lactea e o grupo local

Descrever sumariamente a teoria do Big-Bang

Identificar os acontecimentos que descrevem o nascimento e a morte das estrelas
Explicar o brilho das estrelas

Identificar o significado de altura e azimute de um astro

Localizar astros no céu através da altura e do azimute

Explicar em que consistem as constelagdes e reconhecer a importancia de algumas constelagbes
Localizar astros no céu, recorrendo a mapas celestes

Identificar o significado da unidade astronémica UA

Reconhecer a UA como unidade adequada para exprimir distancias no S.Solar

Identificar o significado do ano-luz - a.l.

Reconhecer o a.l. e o parsec como unidades adequadas para exprimir distancias além do S.Solar
Relacionar distancias no universo

Situar o sistema solar no universo

Identificar a constituicdo do sistema solar

Reconhecer as principais caracteristicas do sol

Reconhecer as principais caracteristicas dos planetas e seus satélites

Distinguir o movimento de rotagao e translagao

Identificar o significado de periodo de rotagao e translagéo

Comparar os periodos de translacdo e de rotagao dos varios planetas com os correspondentes
periodos da terra

Reconhecer as principais caracteristicas de: asterdides, cometas e meteorodides

Conhecer diferentes caracteristicas dos planetas.
Comparar os planetas entre si

Explicar a sucessao dos dias e das noites

Interpretar o movimento aparente do sol

Caracterizar as estagbes do ano

Explicar a ocorréncia das estagdes no ano com base no movimento de translagao da terra e na
inclinagao do eixo de rotagéo

Distinguir as diferentes fases da lua




EDUCAGAO FiSICA

1- Aptidao Fisica

2. Actividades desportivas

3. Conhecimentos

1.1. Conhecimento e desenvolvimento das capacidades fisicas
1.2. Aplicagao do Fitnessgram (bateria de testes de avaliagdo da aptidao fisica)

2. 1. Jogos desportivos colectivos: conhecimento, aprendizagem e desenvolvimento dos gestos técnicos
especificos e das regras de cada jogo nas modalidades de Basquetebol, Voleibol, Andebol e Rugby

2.2. Atletismo: aprendizagem e desenvolvimento das destrezas especificas nas corridas, saltos e
langamentos

2.3. Ginastica: aprendizagem e desenvolvimento das destrezas especificas nos seguintes aparelhos: solo,
paralelas simétricas e assimétricas, trave, saltos no plinto, saltos no Mini -Trampolim)

2.4, Raquetas: aprendizagem e desenvolvimento das destrezas especificas do Badminton, e no Ténis de
Mesa, bem, como as regras de jogo individual e pares

2.5. Outras: aprendizagem e desenvolvimento das destrezas basicas na Luta, na Danca, e na Orientagéo

3.1. Aprendizagem e desenvolvimento de conceitos basicos nas matérias de: processo de adaptagao ao
esforgo fisico (fontes energéticas e principios do treino); higiene e seguranca; factores de saude e de risco
(beneficios da pratica desportiva, algumas doengas e comportamentos de risco que podem ser evitados com
a pratica desportiva)

3.2. Histéria dos Jogos Olimpicos

1- Linguagem Visual

2- Comunicagao Visual

- Elementos expressivos e gramatica.
- Composicao.

- Niveis de representacdo das imagens.
- Leitura de imagens
- Publicidade e informacéo visual.

EDUCAGAO VISUAL
3- Desenho - Desenho de observagéao
- Desenho de expresséo livre.
4- Expressao gréfica rigorosa - Construgdes geométricas
- Desenho rigoroso
MUSICA - Musicas do Mundo Exploragdao, manipulacdo e compreensao de diferentes culturas musicais, bem como a respectiva

- Musica e Movimento

contextualizagao histdrica, social e cultural. Neste sentido, o aluno devera:
» identificar musicas de outras culturas musicais
« compreender os seus contextos sociais e culturais
» conhecer e dominar outras formas de organizagao sonora
» identificar e utilizar diferentes tipos de instrumentos musicais
» interpretar, criar e improvisar pegas musicais oriundas de diferentes culturas

Exploracao, interpretacdo e criacdo de diferentes tipos de musicas em torno do movimento, dangas e
coreografias. Desta forma, o aluno devera:

e interpretar e criar diferentes muasicas em torno do movimento, das dangas e das coreografias

e compreender os processos € a utilizagdo de diferentes cédigos e convengdes musicais




- Formas e Estruturas

Desenvolvimento das capacidades de utilizagédo de diferentes formas de organizagao e estruturagao
musicais. Neste sentido o aluno devera:
« analisar, compreender e manipular conceitos como ostinatto, variedade e contraste, pergunta e
resposta, imitagcdo, homofonia e polifonia.
e compor e interpretar pegas musicais em formas binarias, ternarias, entre outras
» identificar auditivamente diferentes formas e estruturas.

EDUCAGAO
TECNOLOGICA

1- Tecnologia e Sociedade

2- Processos Tecnoldgicos

3-Actividades praticas

-A Actividade técnica

-Invengdes que transformaram o Mundo
-Tecnologia e desenvolvimento social
-Tecnologia e impacto ambiental
-Tecnologia e consumo

-Analise e projecto ( 0 método projectual, desenho de estudo)
-Atitude projectual

-Analise do objecto técnico

-Fungdes sociais dos objectos

-Metodologia para analise dos objectos.

-Trabalhos praticos em barro com utilizagao da técnica da placa.
-Trabalhos em vidro com utilizagao da técnica de Fusing.

E.M.R.C

Modulo 1: Estou diferente

Médulo 2: Os meus obstaculos

Médulo 3: Os meus deveres

» Situacoes de mudanca

» Mudancgas ocorridas na prépria vida e a sua necessidade para o crescimento

» Situacdes de mudanca vividas por Abrado e Jesus

* A imagem de Deus que se revela nestas experiéncias de mudancga

» Assunc¢ao das mudangas proprias da adolescéncia integrando nessas experiéncias as descobertas da
Mensagem Crista

* Situagdes de obstaculo

+ Atitudes e respectivas consequéncias face aos obstaculos

« Situagdes de obstaculo vividas por Moisés e por Jesus e as atitudes por eles tomadas
* A imagem de Deus que se revela nestas situagdes de obstaculo

+» O dialogo como meio de perseverar para vencer os obstaculos

» Situacdes de oposi¢cao a normas

* Atitudes que conduzem a estas situagdes e suas consequéncias
* A oposicgao do profeta Jonas ao projecto de Deus

* A relagdo de Jesus com a Lei

» A imagem de Deus revelada na experiéncia de Jonas e de Jesus
* A necessidade das normas na vida

* O Mandamento do Amor resume e supera todas as leis




Moédulo 4: O perdéao

Moédulo 5: A esperanga

« Situacoes de quebra de relagdes interpessoais

» Atitudes face a situagdes de quebra de relagéo

* A experiéncia do rei David: uma situacao de quebra de relagdes com Deus
* As atitudes de David e as suas consequéncias

» A imagem de Deus que se manifesta na experiéncia de David

* Os principais ensinamentos de Jesus sobre o perdao

* Amar implica perdoar

* Experiéncias de “sonhos desfeitos”

* Atitudes de Israel na sua experiéncia de exilio

* Em Jesus realiza-se o0 sonho de Deus para a humanidade

* A imagem de Deus na experiéncia do exilio da Babilonia

* O verdadeiro significado da esperanga face as situagdes de “sonhos desfeitos”
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