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Nome da 
atividade 

Descrição 
Objetivos do 

PAA 
Público-alvo 

Local de 
Realização 

Data Mês Escolas 
Anos de 

escolaridade/
ciclos 

Turmas Dinamizadores 

Pavilhão vai à 
escola - 
moléculas em 
ação 

- Os alunos do 12º 
ano aprenderão, no 
âmbito da disciplina 
de Química, uma 
série de técnicas que 
podem ser usadas 
em gastronomia 
molecular; a 
atividade culminará, 
no final do ano 
letivo, com a turma 
de CEF a servir um 
almoço aos 
professores; as 
sobremesas são 
realizadas pelos 
alunos do 12º ano 
com recurso a 
técnicas inovadoras. 

Promover o 
sucesso 
educativo dos 
alunos; 
desenvolver 
um conjunto 
de literacias 
essenciais à 
aprendizagem; 
promover a 
inclusão; 
Educar para a 
cidadania e 
desenvolvime
nto 

comunidade 
escolar 

EBSABF 5 de 
abril 

Abril EBSAB
F 

12º e CEF 12º ano 
e CEF 

Margarida 
Almeida 

Os Sons da Sopa Atividade 
interdisciplinar que 
parte dos legumes e 
dos vegetais para 
demonstrar as suas  
potencialidades 
quotidianas e 
artísticas.                                                                                                    
. Construção de 
instrumentos 
musicais e 
identificação 
tímbrica, preparação 

A) Promover o 
sucesso 
escolar 
B) 
Desenvolver 
as literacias 
Artística, 
Científica, 
Cultural, 
Desportiva, 
Literária e 
Tecnológica 
C) Promover a 

Alunos Refeitório  18 a 22 Outubr
o 

EBSAB
F 

2º ciclo - 
Ensino 
Secundário 

As que 
se 
inscreve
ram 

Mónica Martins 
e                                                      
Luciano Dinis 
Colaboração do 
CEF 
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desses alimentos 
para a confeção de 
uma sopa, 
degustação da sopa, 
leitura em voz alta de 
literatura alusiva às 
várias datas 
comemorativas do 
mês de outubro, 
nomeadamente o Dia 
Mundial da Música, 
O Dia Mundial da 
Alimentação, o Mês 
das Bibliotecas 
Escolares e o Dia do 
Professor.  

Inclusão 
D) Educar para 
a Cidadania e 
Desenvolvime
nto Cívico 
F) Promover a 
Educação 
Ambiental 
para a 
Sustentabilida
de 
G) Promover a 
Educação para 
a Saúde e para 
a Segurança 

 Assembleia 
Municipal Jovem 
- preparação 

Apresentações e 
filmagens:                                                                                                                                         
- Recolha de 
testemunhos da 
equipa 
representante da 
escola no ano letivo 
anterior por 
responsáveis da 
iniciativa.                                                                                                              
- Publicação na 
página do 
Agrupamento e na da 
AMJ.                                                                                                                                                                                                   

A ) Promover 
o sucesso 
escolar                                                                                                                                                   
B) 
Desenvolver 
as literacias 
Artística, 
Científica, 
Cultural, 
Desportiva, 
Literária e 
Tecnológica                                                                                                                                                                                     
C) Promover a 
Inclusão                                                                                                                                                                 
D) Educar para 
a Cidadania e 
Desenvolvime
nto Cívico                                                                                                            
F) Promover a 

Alunos Escola 
sede e 
Auditório 
da AMJ 

04/11/
2021 

Novem
bro 

EBSAB
F 

3º ciclo 9ºD AMJ 
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Educação 
Ambiental 
para a 
Sustentabilida
de                                                                                                 
G) Promover a 
Educação para 
a Saúde e para 
a Segurança 

Assembleia 
Municipal Jovem 
2022 

- Propostas de 
melhoria do 
concelho elaboradas 
em Cidadania, 
articulando com 
outras disciplinas 
(Português, TIC, CN 
e/ou outras),                                                                                                                   
- discussão e 
apuramento em 
assembleia de escola,                                                                                                                                                                                                                              
- defesa da eleita por 
um grupo/equipa na 
AMJ, na véspera do 
Dia do Município (26-
05). 

A ) Promover 
o sucesso 
escolar                                                                                                                                                   
B) 
Desenvolver 
as literacias 
Artística, 
Científica, 
Cultural, 
Desportiva, 
Literária e 
Tecnológica                                                                                                                                                                                     
C) Promover a 
Inclusão                                                                                                                                                                 
D) Educar para 
a Cidadania e 
Desenvolvime
nto Cívico                                                                                                            
F) Promover a 
Educação 
Ambiental 
para a 
Sustentabilida
de                                                                                                 
G) Promover a 

Alunos Escola 
sede e 
Auditório 
da AMJ 

25/05/
2022 

Novem
bro - 
maio 

EBSAB
F 

3º ciclo e 
Ensino 
Secundário 

As que 
se 
inscreve
rem 

Direção do 
Agrupamento e 
Diretores de 
Turma 
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Educação para 
a Saúde e para 
a Segurança 

Ciclos de 
Leitura(s) 

Leitura individual e 
em turma de obras 
literárias 
recomendadas no 
programa de 
Português / PNL e 
relacionadas 
tematicamente com 
outras disciplinas 
(História, 
Geografia,...). 

Promover o 
Sucesso 
educativo, as 
Literacias, a 
Inclusão e a 
Cidadania 

Alunos Escola Periódi
co 

Outubr
o - 
maio 

EBSAB
F 

3º ciclo 9ºD Conceição Jorge 

Campanha 
Direitos 
Humanos 

Debate de ideias em 
Cidadania e 
elaboração de 
cartazes digitais e em 
cartolina em 
Português para 
responder à questão 
de um cartaz público: 
De quem depende a 
ação para que os 
Direitos Humanos 
melhorem 100%? 

Promover o 
Sucesso 
educativo, as 
Literacias, a 
Inclusão e a 
Cidadania 

Alunos Escola 10 - 14 Dezem
bro 

EBSAB
F 

3º ciclo 9ºD  Conceição Jorge 
/ DT e Repórter 
Ouriço 
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Visita ao Teatro 
e ao Museu do 
Aljube 

Assistência à atuação 
profissional do «Auto 
da Barca do Inferno» 
e visita ao Museu do 
Aljube - Liberdade, 
em grupos 
alternados. 

Gerais:                                                       
Promover o 
Sucesso 
educativo, as 
Literacias, a 
Inclusão e a 
Cidadania                                                         
Específicos:                                                                               
Rel(v)er o auto 
vicentino de 
uma forma 
mais próxima 
e interativa.                                                                                                                              
Desenvolver o 
conhecimento 
da realidade 
histórica e 
cultural pré 25 
de abril de 
1974.                                                
Promover a 
tolerância e 
uma cidadania 
ativa.                                                                                                     

Alunos Lisboa Data a 
definir 

Abril EBSAB
F 

3º ciclo 9º ano Conceição Jorge 
e           Olga 
Oliveira 

 


