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Nome da 
atividade 

Descrição 
Objetivos do 

PAA 
Público 

Alvo 
Local de 

Realização 
Data Mês Escolas 

Anos de 
escolaridade/

ciclos 
Turmas Dinamizadores 

Dia dos 
Direitos 
Humanos 

Exposição de 
trabalhos dos alunos 

- Promover a 
tolerância e 
os direitos 
Humanos; 
- Promover 
uma 
"cidadania 
ativa e 
participada" 

Comunidad
e educativa 

Pavilhão A 10 dezembr
o 

Escola 
Básica e 
secundári
a António 
Bento 
Franco 

8º D,E,F e 
G 

Cristina Ferreira 

Dia 
Internacional 
em memória 
das vítimas do 
Holocausto 

Exposição sobre o 
Holocausto 

- Promover a 
tolerância e 
os valores 
Humanos; 
- Estimular a 
curiosidade e 
o 
pensamento 
crítico  
- Promover 
uma 
"cidadania 
ativa e 
participada" 

comunidad
e escolar 

Pavilhão A segun
da 
quinz
ena 
Janeir
o 

janeiro Escola 
Básica e 
Secundári
a António 
Bento 
Franco 

3º ciclo e 
secundário 

8D,E.F.G 
e 10B 

Cristina Ferreira 
e coordenadora 
da Biblioteca 
Escolar 

visita "Museu 
Arte Antiga" 

Visita ao Museu 
"Arte Medieval" e 
"Renascentista" 

-Desenvolver 
o gosto pelo 
património 
artístico e 
cultural; -
Desenvolver a 
capacidade 
de 
observação e 

10B  Lisboa 2 
Perío
do 

  Escola 
Básica e 
Secundári
a António 
Bento 
Franco 

10B B Cristina Ferreira  
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o espírito 
crítico. -
Desenvolver a 
sensibilidade 
estética; 

  "Liberdade é..." -Desenvolver 
o 
conheciment
o da realidade 
histórica e 
cultural; - 
Promover a 
tolerância; - 
Promover 
uma 
"cidadania 
ativa e 
participada". 

comunidad
e educativa 

Pavilhão A   Abril Escola 
Básica e 
Secundári
a António 
Bento 
Franco 

8º e 10º   Cristina Ferreira 

Olímpiadas da 
História 

 Concurso por fases 
eliminatórias. Final 
entre alunos 
finalistas de todas as 
turmas de 7º ano 

- Criar uma 
dinâmica 
competitiva 
saudável e 
criativa na 
disciplina de 
História 

Turmas de 
7º ano 

Aulas e 
biblioteca 

Ao 
longo 
do 
ano 

  Escola 
Básica e 
Secundári
a Bento 
Franco 

7º Todos Olga Oliveira 

Heróis, Mitos e 
Lendas na 
Antigudade 
Clássica 

Exposição de 
trabalhos  

- Desenvolver 
o gosto pela 
história, 
mitos e 
lendas 
clássicas; -
promover a 
tolerância e 
os valores 

7º Bibliteca     Escola 
Básica e 
Secundári
a António 
Bento 
Franco 

7º Todos Paula Melo 
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humanos; - 
relacionar os 
mitos e hérois 
antigos com a 
arealidade 
atual. 

Visita "Museu 
de Odrinhas" 

Visita ao Museu de 
Odrinhas e 
realização da 
atividade "Saber 
escrever como os 
romanos" 

-Desenvolver 
o gosto pelo 
património 
cultural e 
artístico 
português; - 
Consolidar 
conheciment
os adquiridos 
nas aulas; 
Desonver a 
capacidade 
de 
observação e 
crítica; - 
Desenvolver a 
capacidade 
de trabalho e 
coordenação 
em grupo; - 
Incentivar 
aspectos de 
cidadania 
ativa nas 
visitas aos 
monumento e 
espaços 
culturais. 

7º Odrinhas - 
Museu de 
Odrinhas 

2º 
Perío
do 

Março Escola 
Básica e 
Secundári
a António 
Bento 
Franco 

7º Todos Olga Oliveira 
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Visita "Museu 
do Aljube" 

Visita ao "Museu do 
Aljube" 

Desenvolver o 
conheciment
o da realidade 
histórica e 
cultural; - 
Promover a 
tolerância e 
os valores de 
respeito e 
uma 
cidadania 
ativa. 

9º Lisboa - 
Museu do 
Aljube 

2º 
Perío
do 

  Escola 
Básica e 
Secundári
a António 
Bento 
Franco 

9º Todos Olga Oliveira 

Contador de 
Histórias 

Sessões com 
Rudolfo Castro 

Aprender a 
ouvir e a 
contar 
histórias da 
História. 

Alunos  AEE 7 e 8  março Escola 
Básica e 
Secundári
a António 
Bento 
Franco 

6º ano  E, F, G Célia Abreu  e  
Biblioteca 
Escolar 

 


