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Semana da
Alimentagdo

Esta atividade
pretende
sensibilizar e
ajudar as familias
a adotar habitos
de vida
saudaveis e
alertar para os
beneficios de
uma alimentacao
saudavel e
sustentavel. Ao
longo da semana
vao ser
realizadas
diversas
atividades:
contar varias
histérias
envolvendo
alimentos
saudaveis e ndo
saudaveis,
efetuar
atividades de
culindria
saudavel, realizar
atividades de
expressao
pldstica,
construcdo de
madscaras em

Promover a
Educagao para a
Saude e para a
Segurancga

Criangas do
JI

Escola Basica
da Ericeira

De 11
al5de
outubr
o

outubro

EB da
Ericeira

Pré-escolar

6 salas
do
jardim
de
infancia

Educadoras de
infancia
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forma de frutos,

Fruta na
escola

Considerando
que a aquisi¢ao
de habitos
alimentares mais
saudaveis deve
ser fomentada
desde crianga, a
Camara
Municipal de
Mafra procede a
distribuicdao
semanal de
frutas e
horticolas as
criancgas da
educacao pré-
escolar da rede
publica.

Promover a
Educacgdo para a
Salde e para a
Seguranga

Criancas do
JI

Escola Basica
da Ericeira

Ao
longo
do ano

Escola
Basica
da
Ericeira

Pré escolar

Educadoras de
infancia

Saquinha dos
Sonhos/Leitu
raem Vaie
Vem

Periodicamente,
as criangas
requisitarao
livros, para
serem
partilhados e
explorados em
familia.

- Promover o
Sucesso Escolar;

- Desenvolver as
literacias Artistica,
Cientifica, Cultural,
Desportiva,
Literaria e
Tecnoldgica;

- Promover a
Interdisciplanridad
e e a Flexibilidade
do curriculo

Criangas do
JI

JI Ericeira e
familia

Ao
longo
do ano

Escola
Basica
da
Ericeira

Pré escolar

6
turmas

Educadoras do
Jl
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Projeto “Pés | Potencializar e - Promover o Criancas do Ericeira Ao Jardins Pré escolar 6 salas Educadoras do
na terra” privilegiar as Sucesso Escolar; JI longo de do JI JI

aprendizagens - Desenvolver as do ano infancia

ativas das literacias Artistica, do DEP

criancas, Cientifica, Cultural,

recorrendo ao Desportiva,

espago exterior, Literaria e

valorizando a Tecnoldgica;

brincadeira ao ar | - Educar para a

livre na Cidadania e

constante Desenvolvimento

relagdo com o Civico

estimulo - Promover a

sensorial, Educacado

promovendo Ambiental para a

assim o seu Sustentabilidade

desenvolvimento | - Promover a

global de uma Interdisciplanridad

forma holisticae | e e a Flexibilidade

harmoniosa. do curriculo
Projeto Planificacdo e - Promover o Criancas do Escola Basica | Ao Escola 19 ciclo e pré Docentes
“Pré/Pri” desenvolvimento | Sucesso Escolar; Jl e 19ciclo da Ericeira longo Basica escolar Criancas

de - Desenvolver as do ano da dolle

projetos/atividad | literacias Artistica, Ericeira 12 ciclo

es a realizar ao
longo do ano.
Estas attividades
sdo projetadas
por os
educadores,
professores e os
grupos de
criangas.

Cientifica, Cultural,
Desportiva,
Literdria e
Tecnoldgica;

- Educar para a
Cidadania e
Desenvolvimento
Civico

- Promover a
interdisciplinaridad
e e Flexibilidade na
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Gestdo do
Curriculo

- Valorizar o
Agrupamento na
Comunidade em
que se insere

Visita de Visita ao Badoca | - Promover o 70 criangas Alentejo, Vila | 24 de maio Jl da Pré escolar 3 Maria do
estudo Park. As criancas | Sucesso Escolar; Nova de maio Ericeira turmas Carmo
fardo diversas - Desenvolver as Santo André Almeida, Paula
atividades, safari, | literacias Artistica, Reis, Rosa Silva
onde poderdo Cientifica, Cultural,
observar as Desportiva,
girafas. Vao Literaria e
desfrutar e Tecnoldgica;
interagir com - Educar para a
outras espécies Cidadania e
de animais. Desenvolvimento
Civico
- Promover a
Educagao
Ambiental para a
Sustentabilidade
Visita de Visita a Quinta - Promover o 75 criangas Quinta da 9 de junho Jl da Pré escolar 3 Helga Mendes,
estudo da Granja. As Sucesso Escolar; Granja Loures | junho Ericeira turmas Ana Paula
criangas estarao - Desenvolver as Correia,

em contato com
a Natureza e
alguns animais.
Participarao em
diversas
atividades/atelié
s inerentes a
quinta.

literacias Artistica,
Cientifica, Cultural,
Desportiva,
Literaria e
Tecnoldgica;

- Educar para a
Cidadania e
Desenvolvimento
Civico

- Promover a

Anabela Silva
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Educacao
Ambiental para a
Sustentabilidade

Atividades ao
ar Livre

Ao longo do ano
aturmado 1.9B
realizara
atividades ao ar
livre onde
aplicardo as
aprendizagens
essenciais
programadas
para o 1.2ano.

- Desenvolver a
aplicar as
aprendizagens
essenciais
programadas para
o 1.2ano; Promover
0 sucesso, prevenir
o abandono escolar
dos alunos e
desenvolver a
gualidade das
aprendizagens;
Promover a
equidade social,
criando condicoes
para a
concretizagao da
igualdade de
oportunidades para
todos; Conhecer o
Patrimodnio
Portugués e o
Patrimodnio da
Unesco.

Realizar atividades
|Gdico pedagdgicas
ao ar livre
conhecendo e
apropriando-se do
Patrimdnio local e
da Unesco
(realizagdo de

24 criangas

- Vila da
Ericeira; vila
de Mafra

ao
longo
do ano
(todas
as
sextas-
feiras)

De
setembr
oa
junho.

EB da
Ericeira

1.2Ciclo

1 turma

Patricia
Castelhano
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tarefas, exercicios e

trabalho de
pesquisa);
Visita de Conhecer/visitar | Levar os alunos a Alunos do 22 | Ericeira Janeiro EB da 12 Ciclo - 2¢ A, B,C, Professoras do
estudo a instituicoes identificar as ano de Ericeira | ano DekE 22 ano
algumas locais, no ambito | funcbese a escolaridade.
instituicdes da disciplina de importancia de
da localidade | estudo do meio, | cada uma das
(GNR e de modo a instituicGes ou
biblioteca). compreender o servicos locais.
seu papel e
contributo na
sociedade.
Visita de Os alunos Enriquecer a Alunos do 22 | Centro da Abril EB da 12 Ciclo, 2¢ A B,C, Professoras do
estudo ao participardo nas | experiéncia do ano de Ciéncia Viva, Ericeira | ano DeE 2% ano
Centro da atividades/experi | aluno pelo escolaridade. | em Sintra
Ciéncia Viva éncias contacto com
dinamizadas na diversos
instituicao. materiais.Desenvol
ver nos alunos o
espirito de
observagdo e
investigacao.
Promover o
convivio e
cooperagdo entre
pares.
Visita de Os alunos Alunos do 22 | Jardim Junho EB da 12 Ciclo, A, B,C, Professoras do
estudo ao visitardo o jardim ano de Zooldgico de Ericeira | 2%ano DeE 22 ano
Jardim zooldgico e escolaridade. | Lisboa
Zooldgico participardao nas
atividades

proporcionadas.
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Canguru Participacdo no alunos 2.9, escola 25, 26 EB da 3.2e4.2anos | todas Conceicdo
matemidtico concurso 3.2e4.2anos e 27 de Ericeira Estrela

Canguru outubr

Matematico ode

2021

Visita de Conhecer/visitar | Levar os alunos a Alunos do Ericeira 14 e 15 | outubro | EBda 3%ano todas Professores do
estudo a instituicoes identificar as 3%no Ericeira 3%no
comunidade | locais, no ambito | fungbes e a
local da disciplina de importancia de

estudo do meio, | cada uma das

de modo a instituicdes ou

compreender o servigos locais.

seu papel e

contributo na

sociedade.
Visita de Conhecer o Identificar os astros | Alunos do Lisboa 2%eriod | EB da 3%no todas Professores do
estudo ao sistema solarea | do nosso sistema 3%ano o Ericeira 3%ano
Planetario e origem/producd | solar e a histéria,
museu da o da eletricidade | origem e evolugdo
Eletricidade da eletricidade.
Visita de Os alunos Conhecer diversos | Alunos do Lisboa junho EB da 3%no todas Professores do
estudo ao visitardo o jardim | habitats da 3%ano Ericeira 3%ano
Jardim zoolégico e natureza. Conhecer
Zooldgico participardo nas | as caracteristicas

atividades de alguns animais

proporcionadas.

guanto a sua
alimentacao,
reproducao e
deslocacao.
Descobrir algumas
curiosidades sobre
0s animais.
Promover o
convivio salutar
entre pares.
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