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Plano Nacional da Saude Escolar
Agrupamento/ACES Oeste Sul _ UCC Mafra

Na continuidade do trabalho iniciado o ano, 2022/2023, entre Centro de Salde de
Mafra e os Agrupamentos Escolares, referenciacdo e acompanhamento de criangas

com Diabetes Mellitus tipo 1 e alergias e intolerancias alimentares.

Encontra na pagina do Agrupamento, seccao do PES, documentacgado referente ao Plano
Nacional da Saude Escolar - Alergia Alimentar, destacando a “Ficha de
Referenciagao - LINK para a Equipa de Saude Escolar - Centro de Saude de Mafra”,
para a sinalizagdo de criancas por parte da Escola e elaboracao do Plano Individual

de Saude.

» Plano Individual de Saude
Ficha de Referenciacao LINK - Devera ser preenchida pelo
Professor/Educador titular de turma ou Diretor de Turma.
(Esta referenciacdo devera ser feita com o conhecimento do
Encarregado de Educagao do aluno)
NOTA:
Caso encontrem dificuldades no preenchimento da referida Ficha, poderao

encaminhar os dados do aluno a referenciar para:

Professora Lurdes Figueira (Coordenadora do PES) — marialurdesfiqueira@aeericeira.net

Professora Helena Quaresma (Diregdo) — helenaquaresma@aeericeira.net

Setembro 2025

Lurdes Pestana e Figueira
Coordenadora do Projeto PES
Escola Béasica e Secundaria Anténio Bento Franco
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