REPUBLICA
iﬂ PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DA ERICEIRA

EDUCACAD, CIENCIA
E INOVACAD

DEPARTAMENTO: 1.° ciclo

COMPONENTE DO CURRICULO: Educagio Fisica CRITERIOS DE AVALIAGAO 4.° Ano

Areas de competéncia (PASEO) Dominios Ponderagéao Descritores Instrumentos
- Realiza habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo
e em aparelhos, encadeando e ou combinando as agdes com fluidez e
B Ginastica 30% harmonia de movimento (ver _anexo)
Informacao e
comunicagao
Raciocinio e
resolucéo de - . . s . . -
problemas Participa em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na Exercicios de
prestagédo, as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu Avaliagéo
Pensamento bieti lizando habilidad basi - técnico-tati
critico e Jogos 30% objetivo, realizando habilidades basicas e agdes técnico-taticas .
. . ~ . Atividades
pensamento fundamentais, com oportunidade e corregdo de movimentos. (ver_anexo)
criativo desenvolvidas no
Sensibilidade ambito dos Dominios
:‘:‘ttizttli((::ze Demonstra habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo de Autonomia
com as caracteristicas do terreno e os sinais de orientagéo, colaborando com Curricular (DAC)
Consciéncia e Pe,:::ll:?::ana 15% os colegas e respeitando as regras de seguranca e preservacdo do Grelhas de
dominio do ambiente. (ver anexo) observacéo
n corpo
S
1 Autonomia e Rubricas
g B desenvolvimento
'g Tl pessoal - Desenvolve novas ideias e solu¢des, de forma imaginativa e inovadora.
£ o
g § Bem-estar, - Apresenta resultados da interagdo com outros e da reflexdo pessoal,
e Saude e aplicando-as a diferentes temas.
Ambiente Cidadania 5%
Relacionamento
interpessoal
Classificagao final do aluno — Menc¢ao Insuficiente, Suficiente, Bom, Muito Bom

*http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico

Aprovados em setembro de 2025

**http://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
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